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МБОУ БСШ №1 им. Е.К. Зырянова
Расписание занятий внеурочной деятельности

	Название учебного курса внеурочной деятельности
	Форма организации деятельности
	Класс
	Время работы
	Ответственные

	«Разговоры о важном»
	Классный час, этическая беседа, интерактивная игра, урок культурного поведения, классное собрание и др.
	1-4,2г классы
	Понедельник
8:00 – 8:30
	Классные руководители

	«Разговоры о важном»
	Классный час, этическая беседа, интерактивная игра, урок культурного поведения, классное собрание и др.
	3а,3б,3в,3г,
3д,2а,2б,2в классы
	Понедельник
13:30 – 14:00
	Классные руководители

	Спортивная секция «Прикладно-ориентированная физическая культура»
	Веселые старты, подвижные игры, день здоровья и др.
	1 а, б классы

	Четверг
12.30-13.10
	Дождева К.А.

	
	
	1 в, г, 2 г классы
	Пятница
12.50-13.30
	Дождева К.А.

	Интеллектуальный клуб «Умники и умницы»
	Турнир знатоков, викторины, конкурсы, встречи с интересными людьми и др.
	1в,1г классы
	Вторник
12.40 – 13.20
	Жихалова С.В.

	Интеллектуальный клуб «Умники и умницы»
	
	1а,1б классы
	Пятница
12.40 – 13.20
	Голубева Т.С.

	ПервоЛого
	Проектные работы, викторины, конкурсы, интерактивные задания 
и др.
	1а,1б классы
	Вторник
10.10-10.50
	Ветрова Н.В.

	ПервоЛого
	
	1в,1г классы
	Четверг
10.10-10.50
	Ветрова Н.В.

	Факультатив «В мире интересных книг»
	Литературные игры, конкурсы-кроссворды, библиотечные уроки, путешествия по страницам книг и т. д.
	1 классы
	Понедельник
13.20 – 14.00
	Снытко Л.В.

	Научное общество «Эрудит»
	Конкурсы, разработка мини-проектов, исследования, экскурсии и др.
	1в,1г классы
	Четверг
12.30-13.10
	Чебых В.Л.

	
	
	1а,1б классы

	Вторник
12.40-13.20
	Чебых В.Л.

	Объединение «Азбука дорожной безопасности»
	Беседы, квесты, викторины, конкурсы, экскурсии, акции и др.
	1 классы 
	Понедельник
12.40-13.20
	Серебренникова А.Н.

	Объединение «Мир профессий»
	Встречи с интересными людьми, беседы, экскурсии, профессиональные пробы и др.
	1 а класс
	Пятница
12.40-13.20
	Голубева Т.С.

	
	
	1 б класс
	Вторник
12.40-13.20
	Непомнящая Е.В.

	
	
	1 в класс
	Среда
13.30-14.10
	Чебых В.Л.

	
	
	1 г класс
	Среда
13.30-14.10
	Жихалова С.В.

	Творческая студия «Волшебный мир творчества»
	Выставки, конкурсы, творческие проекты и др.
	1 классы, 2г  класс
	Вторник
13.00 – 13.40
	Ларина Е.А.

	Музейная встреча
«По страницам истории»
	Встречи с интересными людьми, беседы, экскурсии, исследования  и др.
	1 классы
	Понедельник
10.00–10.40

	Серебренникова А.Н.

	Спортивная секция «Спортивные игры»
	Веселые старты, подвижные игры, день здоровья и др.
	2 классы
	Пятница
12.00-12.40
	Дождева К.А.

	Кружок «Шахматы»
	Шахматные турниры, беседы, викторины и др.
	2 классы
	Среда
12.00 – 12.40
	Портнягин В.Г.

	Кружок «Шахматы»
	Шахматные турниры, беседы, викторины и др.
	2 г класс
	Вторник
13.00 – 13.40
	Портнягин В.Г.

	Творческая студия «Волшебный мир творчества»
	Выставки, конкурсы, творческие проекты и др
	2 классы 
	Вторник
12.00-12.40
	Ларина Е.А.

	Факультатив «Азбука финансовой грамотности»
	Игры, решение проектных задач, викторины, конкурсы, экскурсии и др
	2 классы
	Пятница
12.20 - 13.00
	Шевченко А.Н.

	Факультатив «ПервоЛого»
	Проектные работы, викторины, конкурсы, интерактивные задания 
и др.
	2 классы
	Среда
12.00 – 12.40
	Калина О.И.

	Научное общество «Эрудит»
	Конкурсы, разработка мини-проектов, исследования, экскурсии и др.
	2а класс
	Четверг
12.45-13.25
	Безменова Н.П.

	
	
	2б класс
	Понедельник
12.00-12.40
	Сташкова А.В.

	
	
	2в класс
	Понедельник
17.55-18.35
	Петрова Н.Г.

	
	
	2г класс
	Понедельник
13.20-14.00
	Раводина С.И.

	Факультатив «Функциональная грамотность»
	Игры, решение задач, викторины, конкурсы, решение проектных задач, квесты, работа с информационными источниками и др.
	2а класс
	Среда
12.45-13.25
	Безменова Н.П.

	
	
	2б класс
	Четверг
17.20 -18.00
	Сташкова А.В.

	
	
	2в класс
	Четверг
17.20-18.00
	Петрова Н.Г.

	
	
	2г класс
	Пятница
13.10-13.50
	Раводина С.И.

	Объединение «Азбука дорожной безопасности»
	Беседы, квесты, викторины, конкурсы, экскурсии, акции и др.
	2 классы
	Пятница
12.20 -13.00
	Серебреникова А.Н.

	Музейная встреча «По страницам истории»
	Встречи с интересными людьми, беседы, экскурсии, исследования  и др.
	2 классы
	Среда
12.20 -13.00
	Серебренникова А.Н.

	Спортивная секция «Спортивные игры»
	Веселые старты, подвижные игры, день здоровья и др.
	3а, 3б                                          
	Среда
12.00-12.40
	Дождева К.А.

	
	
	3в, 3г, 3д
	Среда
12.40-13.20
	

	Кружок «Шахматы»
	Шахматные турниры, беседы, викторины и др.
	3 классы
	Четверг
12.00 – 12.40
	Портнягин В.Г.

	Творческая студия «Волшебный мир творчества»
	Выставки, конкурсы, творческие проекты и др
	3а, 3б,3г
	Вторник
11.40 – 12.20
	Вагина Н.Н

	
	
	3в, 3д
	Вторник
12.30 – 13:10
	

	Факультатив «Азбука финансовой грамотности»
	Игры, решение проектных задач, викторины, конкурсы, экскурсии и др
	3 классы
	Четверг
12.20-13.00
	Шевченко А.Н.

	Факультатив «ПервоЛого»
	Проектные работы, викторины, конкурсы, интерактивные задания 
и др.
	3а, 3б
	Четверг
12.20 – 13.00
	Калина О.И.

	
	
	3в, 3г, 3д
	Вторник
12:20 – 13:00
	

	Научное общество «Эрудит»
	Конкурсы, разработка мини-проектов, исследования, экскурсии и др.
	3 а класс

	Четверг
17.30-18.10

	Калина О.И.

	
	
	3 б класс
	Четверг
12.30-13.10
	Беляева Н.Ю.

	
	
	3 в класс
	Понедельник
12.00-12.40
	Вагина Н.Н.

	
	
	3 г класс
	Четверг
17.20-18.00
	Голубева Т.С.

	
	
	3 д класс
	Четверг
17.20-18.00
	Инамова Е.М.

	Музейная встреча «По страницам истории»
	Встречи с интересными людьми, беседы, экскурсии, исследования  и др.
	3 классы
	Четверг
12.20-13.00
	Серебренникова А.Н.

	Объединение «Азбука дорожной безопасности»
	Беседы, квесты, викторины, конкурсы, экскурсии, акции и др.
	3 классы
	Вторник
12.20 -13.00
	Серебреникова А.Н.

	Факультатив «Функциональная грамотность»
	Игры, решение задач, викторины, конкурсы, решение проектных задач, квесты, работа с информационными источниками и др.
	3 а класс
	Среда
12.50-13.30
	Калина О.И.

	
	
	3 б класс
	Пятница
12.30-13.10
	Беляева Н.Ю.

	
	
	3 в класс
	Пятница
17.20-18.00
	Вагина Н.Н.

	
	
	3 г класс
	Пятница
17.20-18.00
	Голубева Т.С.

	
	
	3 д класс
	Пятница
17.20-18.00
	Инамова Е.М.

	Спортивная секция «Спортивные игры»
	Веселые старты, подвижные игры, день здоровья и др.

	4а, 4б
	Вторник
13.30-14.10
	Дождева К.А.

	
	
	4в, 4г, 4д
	Среда
13.30-14.10
	

	Кружок «Шахматы»
	Шахматные турниры, беседы, викторины и др.
	4 классы
	Понедельник
13.00 – 13.40
	Портнягин В.Г.

	Объединение «Азбука дорожной безопасности»
	Беседы, квесты, викторины, конкурсы, экскурсии, акции и др.
	4 классы
	Среда
13.10 -13.50

	Серебреникова А.Н.

	Факультатив «Азбука финансовой грамотности»»
	Игры, решение проектных задач, викторины, конкурсы, экскурсии и др
	4а, 4б
	Среда
13.30-14.10
	Шевченко А.Н.

	
	
	4в, 4г, 4д
	Вторник
13:30 – 14:10
	

	Творческая студия «Волшебный мир творчества
	Выставки, конкурсы, творческие проекты и др
	4а, 4б
	Четверг
14:20 – 15:00
	Ларина Е.А.

	
	
	4в, 4г, 4д
	Четверг
15.00 – 15.40
	

	Научное общество «Эрудит»
	Конкурсы, разработка мини-проектов, исследования, экскурсии и др.
	4 а класс
	Среда
8.00 - 8.30
	Петрова Н.Г.

	
	
	4 б класс
	Среда
12.40-13.20
	Инамова Е.М.

	
	
	4 в класс
	Понедельник
13.15 – 13.55
	Шевченко А.Н.

	
	
	4 г класс
	Понедельник
13.20-14.00
	Паршина И.А.

	
	
	4  д класс
	Вторник
13.30-14.10
	Безменова Н.П.

	Факультатив «ПервоЛого»
	Проектные работы, викторины, конкурсы, интерактивные задания 
и др.
	4 классы
	Пятница
12.30 – 13.10
	Калина О.И.

	Факультатив «Функциональная грамотность»
	Игры, решение задач, викторины, конкурсы, решение проектных задач, квесты, работа с информационными источниками и др.
	4 а класс
	Вторник
8.00 - 8.30
	Петрова Н.Г.

	
	
	4 б класс
	Пятница
12.40-13.20
	Инамова Е.М.

	
	
	4 в класс
	Четверг
8.00 - 8.30
	Шевченко А.Н.

	
	
	4 г класс
	Пятница
12.30-13.10
	Паршина И.А.

	
	
	4  д класс
	Четверг
8.00 - 8.30
	Безменова Н.П.

	Музейная встреча «По страницам истории»
	Встречи с интересными людьми, беседы, экскурсии, исследования  и др.
	4 классы
	Четверг
13.10 – 13.50
	Серебренникова А.Н.

	Я, ты, он, она – вмести дружная семья
	Социальные пробы, беседы, экскурсии и др.
	Обучающиеся ОВЗ
	Вторник
13:10 – 13:50
	Серебренникова А.Н.

	
	
	
	Пятница 
13:10 – 13:50
	

	«Разговоры о важном»
	Классный час, беседы, интерактивные игры и др.
	5-11 класс
	Понедельник
8:00 – 8:30
13.35-13.55
	Классные руководители

	Спортивная секция «Спортивные игры»
	Товарищеские игры, организованные перемены, дни здоровья
	


 5А
5Б
5В
5Г
	Четверг
18.25-19.10
	Кудайназарова Н.А.






.

	Факультатив «Тропинка к своему я»
	Тренинги, тесты, анкетирование.
	
	Четверг  
13.30-14.00
	Колоскова А.В.

	Творческая студия «Палитра детских голосов»
	Хоровое, ансамблевое, сольное пение. Участие в творческих конкурсах.
	
	Пятница
14.00-15.00
	Серова Е.В.

	Объединение «Юный библиотекарь»
	Ведение формуляров, абонементов. Работа с книжным фондом, контроль состояния учебников.
	
	Среда 
15.00-15.45
	Гирева М.В.

	Факультатив «Фотомонтаж»
	Обучение фотографированию, создание коллажей
	
	Вторник 13.30 – 14.15
	Спугис С.Ю.

	Факультатив «Математическая грамотность»
	Нахождение и извлечение информации различного предметного содержания из текстов, схем, рисунков, таблиц, диаграмм, представленных как на бумажных, так и электронных носителях
	
	Среда 
12.30 – 13.05
	Аксенова А.В.

	Факультатив «Мы волонтеры»
	Добровольческая (волонтерская) деятельность: акции, флегмобы, события
	
	Среда
13.30 – 14.05
	Кудайназарова Н.А.

	Спортивная секция «Спортивные игры»
	Товарищеские игры, организованные перемены, дни здоровья
	

6А
6Б
6В
6Г
	Четверг
18.25-19.10
	Кудайназарова Н.А.



	Факультатив «Тропинка к своему я»
	Тренинги, тесты, анкетирование.
	
	Вторник 
11.00-12.00
	Колоскова А.В.

	Творческая студия «Палитра детских голосов»
	Хоровое, ансамблевое, сольное пение. Участие в творческих конкурсах.
	
	Пятница
12.00-13.00
	Серова Е.В.

	Объединение «Юный библиотекарь»
	Ведение формуляров, абонементов. Работа с книжным фондом, контроль состояния учебников. 
	
	Среда 
11.00-11.45
	Гирева М.В.

	Факультатив «Фотомонтаж»
	Обучение фотографированию, создание коллажей
	
	Среда
10.30
	Спугис С.Ю.

	Факультатив «Математическая грамотность»
	Нахождение и извлечение информации различного предметного содержания из текстов, схем, рисунков, таблиц, диаграмм, представленных как на бумажных, так и электронных носителях
	
	Четверг
12.25 – 13.05
	Гусенкова М.В.

	Факультатив «Культпоход»
	Посещение театров, музеев, библиотек, экскурсии, походы
	
	Пятница
12.25 – 13.05
	Борисова И.Ю.

	Спортивная секция «Спортивные игры»
	Товарищеские игры, организованные перемены, дни здоровья
	

7А
7Б
7В
7Г
	Четверг
18.25-19.10
	Кудайназарова Н.А.



	Факультатив «В мире профессий»
	Тесты по профориентации, экскурсии на предприятия, дни открытых дверей в учебных заведениях.
	
	Четверг 
10.00-11.00
	Колоскова А.В.

	Творческая студия «Палитра детских голосов»
	Хоровое, ансамблевое, сольное пение. Участие в творческих конкурсах.
	
	Пятница
12.00-13.00
	Серова Е.В.

	Объединение «Юный библиотекарь»
	Ведение формуляров, абонементов. Работа с книжным фондом, контроль состояния учебников, библиотечные уроки.

	
	Среда 
11.00-11.45
	Гирева М.В.

	Факультатив «Видеомонтаж»
	Создание видеофильмов
	
	Среда
11.30 – 12.15
	Спугис С.Ю.

	Факультатив «Математическая грамотность»
	Нахождение и извлечение информации различного предметного содержания из текстов, схем, рисунков, таблиц, диаграмм, представленных как на бумажных, так и электронных носителях
	
	Четверг
12.25 – 13.05
	Давыдова Т.А.

	Спортивная секция «Спортивные игры»
	Соревнования, турниры, товарищеские игры, организованные перемены
	


8А
8Б
8В
8Г
	Четверг
14.20-15.20
	Мурашкин В.Д.




	Факультатив «В мире профессий»
	Тесты по профориентации, экскурсии на предприятия, дни открытых дверей в учебных заведениях.
	
	Четверг 14.00-15.00
	Колоскова А.В.

	Факультатив «Помоги себе сам»
	Тренинги, практикумы, исследования
	
	Пятница 
13.15-14.00
	Мандрик Н.Ф.

	Объединение «Интеллектуальные игры»
	Викторины, брейн-ринги, турниры настольных игр.
	
	Четверг
14.05 – 15.00
	Лапина Е.В.

	Отряд «ЮИД»
	Акции, игры, викторины.
	
	Среда 
14.00-15.00
	Серова Е.В.

	Факультатив «Видеомонтаж»
	Создание видеофильмов
	
	Вторник 
14.30 – 15.10
	Спугис С.Ю.

	Факультатив «Математическая грамотность»
	Нахождение и извлечение информации различного предметного содержания из текстов, схем, рисунков, таблиц, диаграмм, представленных как на бумажных, так и электронных носителях
	
	Четверг
14.55 – 15.35
	Борисова И.Ю.

	Клуб «Русичи»
	Уроки мужества, тематические встречи, подготовка к линейкам, смотрам.
	

9А
9Б
9В
9Г
	Четверг
14.20-15.00
	Мурашкин В.Д.



	Факультатив «Практикум по физике»
	Эксперименты, исследования, проекты
	
	Среда
14.20-15.05
	Никитина Л.А.

	Факультатив «Практикум по химии»
	Эксперименты, исследования, проекты
	
	Пятница 14.00-14.45
	Мандрик Н.Ф.

	Спортивная секция «Спортивные игры»
	Тренировки, соревнования, турниры, товарищеские игры.
	
	Четверг
15.00-16.00
	Мурашкин В.Д.

	Объединение «Интеллектуальные игры»
	Викторины, брейн-ринги, турниры настольных игр.
	
	Четверг
14.05 – 15.00
	Лапина Е.В.

	Творческая студия «В мире театра»
	Подготовка и проведение праздников, встреч.
	
	Пятница
14.00 – 15.00
	Серова Е.В.

	Факультатив «Сложности русского языка»
	Подготовка к ОГЭ по русскому языку 

	
	Четверг
13.30 – 14.20
	Овсянникова С.В.

	Факультатив «Сложности русского языка»
	Подготовка к ОГЭ по русскому языку 

	
	Среда
14.20 – 15.00
	Алексеева Е.В.

	Факультатив «Сложные вопросы в математике»
	Подготовка к ОГЭ по математике 

	
	Понедельник
14.50 – 15.30
	Борисова И.Ю.

	Факультатив «Сложные вопросы в математике»
	Подготовка к ОГЭ по математике 

	
	Понедельник
13.30 – 14.05
	Давыдова Т.А.

	Факультатив «Практическая география»
	Подготовка к ОГЭ по географии
	
	Четверг
13.30 – 14.10
	Плохих Т.В.

	Факультатив
«Информационная грамотность»
	Подготовка к ОГЭ по информатике
	
	Среда
14.05 – 14.45
	Моисеенко Т.А.

	Факультатив «Обществознание: теория и практика»
	Подготовка к ОГЭ по информатике
	
	Пятница
13.30 – 14.10
	Непомнящая А.С.

	Факультатив «Линия жизни»
	Подготовка к ОГЭ по биологии
	
	Четверг
14.05 – 15.00
	Королева Н.В.

	Клуб «Русичи»
	Уроки мужества, тематические встречи, подготовка к линейкам, смотрам.
	
10А
11А
	Вторник 14.00-15.00
	Мурашкин В.Д.

	Спортивная секция «Спортивные игры»
	Тренировки, соревнования, турниры, товарищеские игры.
	
	Четверг
16.00 – 17.00
	Мурашкин В.Д.

	Факультатив «Практикум по химии»
	Эксперименты, исследования, проекты
	
	Четверг 13.15-14.00
	Мандрик Н.Ф.

	Объединение «Интеллектуальные игры»
	Викторины, брейн-ринги, турниры настольных игр.
	
	Четверг
14.05 – 15.00
	Лапина Е.В.

	Факультатив «Профориентация и самоопределение»
	Дни открытых дверей, встречи с представителями вузов
	10
	Понедельник 13.30 – 14.05
	Белешова О.А.

	Факультатив
«Школа волонтера»
	Акции, флешмобы, встречи
	10
	Среда
14.10 – 15.00
	Плохих Т.В.

	Факультатив «Обществознание: теория и практика»
	Подготовка к ЕГЭ по обществознанию
	11
	Пятница
14.00 – 14.45
	Непомнящая А.С.

	Факультатив «Практикум решения физических задач»
	Подготовка к ЕГЭ по физике
	11
	Понедельник 14.00
	Никитина Л.А.



*Возможны изменения времени занятий в течение года
**Все программы спортивно-оздоровительного направления включают тематику о правильном питании.

